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Deze opdracht maak je samen met een klasgenoot.

Declopdracht 2.01. -]

Een persoon voert de stappen uit, de andere persoon beoordeelt de uitvoering.
Vervolgens draaien jullie de rollen om.

Je hebt voor deze opdracht de volgende materialen nodig:

+ babypop
. badje
+ 2luiers

« babykleren
- rompertie

+ badproduct geschikt voor baby's

+ 2 hydrofiele luiers (om de baby mee af te drogen)
+ eventueel een badthermometer
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Stappenplan baby in bad doen.
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1. Was je handen.

2. Legalle spullen klaar.

3. Breng de kamer op
kamertemperatuur.

Een temperatuur van 24 graden is
ideaal.

4. Maak het badje klaar. Zorg dat
het bad schoon is en vul deze
met water.

De ideale temperatuur van het water
is 37 graden. Je kunt dit meten met
een badthermometer.

5. Leg de baby op het
aankleedkussen en kleed de
baby uit.

Veeg als het nodig is de billen schoon

met billendoekjes.

6. Je doet de baby i bad.

Zorg ervoor dat het nekje de hele
tijd ondersteund wordt. Een baby
kan zelfs in een klein laagje water
verdrinken. Laat een baby nooit
alleen in bad!

7. Je wast de baby. Gebruik alleen
badproducten die geschikt zijn
Voor baby's.

8. Droog de baby af. Gebruik
hiervoor een hydrofiele luier.

Geef extra aandacht aan de
kniefoltes, billen, schaamstreek,
navel, oksel, achter de oren en
tussen de vingers en tenen.

Begin bij het hoofdje, daar verliest
een baby het meeste warmte. Let
goed op de plooitjes.

9. Kleed de baby aan. Je doet een
schone luier om en trekt de
Kleertjes aan.

10. Ruim de spullen op.

Laat het badje leeglopen en maak
het schoon. Ruim gebruikte spullen
op.

11. Was je handen.
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